 »10 Meilen durch den Licher Wald<«

Franziska Rachowski und die Gebriider Abele-bei der 34. Auflage vorn

Lich (-). Bei bestem Friihjahrswetter konnte der ASC Licher Wald sich Franziska Rachwoski (LAZ GieBen), die damit auch die
527 Meldungen zu seiner Volkslaufveranstaltung verzeichnen bei Hauptklasse der Frauen gewann, in 1:05:40 h vor Silke Laun vom
knapp 500 »Finishern«. Im Hauptlauf iiber die zehn Meilen setzte Veranstalter durch, der Siegerin in der W45.

Lukas Abele (1. M20, 0:54:50,4 h)
und sein Bruder Marius (1.
MU20, 0:54:50,5 h; beide SSC
Hanau-Rodenbach), die seit ge-
raumer Zeit bei der Jugend und
den Junioren im Mittelstrecken-
bereich zur deutschen Spitzen-
klasse zdhlen, liefen gemeinsam
und sehr locker als Erste durch
das Ziel.

Uber die zehn Meilen gab es wei-
tere Licher Platze auf dem Trepp-
chen fur Charlotte Kraushaar

(ASC) als Siegerin in der W70,
Anabel Botha (TV Lich) als 2. in
der W35 vor Mareike Schmidt (TV
Langsdorf), llse Hammer (3. W65;
ohne Verein), Roman Berg (0.V.)
als erneuter Sieger in der M45
und in der MU20 als 3. fur Efrem
Yeabyo, der als einer von vielen
Gefllichteten in der Hobbygruppe
des ASC FuBball spielt.

Der Einsteiger-Lauf und das Wal-
king, beides tber vier Meilen, sah
bei einem Ettingshauser Doppel-

sieg durch Laura-Marie Wehrum
und Charlotte Hessler (Einsteiger
Frauen) keine Licher Starter vor-
ne. Am besten platzierte sich
noch Petra Schneider von der
TUS Eberstadt als 4. beim Wal-
king (Frauen).

Im Schiilerbereich (U8 bis U16)
ging der Pokal fiir die teilnehmer-
starkste Gastgruppe bei 16 teil-
nehmenden Kindern und Ju-
gendlichen an den TSV 1848
Hungen. Aber auch liber eine gu-

te Beteiligung seitens der LG
Ettingshausen und des TV Haiger
konnte sich der Veranstalter freu-
en. — Den Lauf der U14/U16 Uber
die Meile gewann Rahel Michai-
lus (U14; ASC) in sehr guten
6:36,1 min.

Als herausragend sind ansonsten
noch die Siegerzeiten von David
Werner (U12; ASC; /2 Meile in
2:56,3 min.) und Hannah Hedler
(U10; MTV 1846 GieBen, /> Meile
in 3:01,8 min.) herauszustellen.
Die Ergebnisse sind komplett
tiber www.asc-licher-wald.com
bei raceresult einsehbar inclusive
der Mboglichkeit des nachtrag-
lichen Urkundenausdrucks.
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