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Lich (). Mit einer kieinen, aber hochmotlviJ 5
der ASC Licher Wald am Samstag, e
Meisterschaften nach Haiger. D
zahlen, denn alle Athletinnen u J
vordere Platze oder personliche Bestleistunge

In der Altersgruppe W12 belegte
Kim Reuter beim KugelstoBen mit
6,25 Meter den 2. Platz, wahrend
Mayleen Rohlfing im 75-Meter-
Sprint den 3. und im Hochsprung
den 4. Platz erzielte. Beim Weit-
sprung setzte sie sich allerdings
in dem groBen Feld von 19
Sportlerinnen durch und sprang
mit 4,32 Metern ganz oben auf’s
Treppchen. In der Quali hatte sie
mit 4,70 Metern bereits die Kon-
kurrenz geschockt.

In der Altersklasse W11 lief Feli-
cia Eckenbach mit 2:52,89 Minu-
ten tiber die 800 Meter auf den 2,
Platz und musste nur noch Jana
Becker von der LG Wettenberg
den Vortritt lassen. Lara Gruf
sprang beim Hochsprung Gber
1,24 Meter und erzielte damit
den 3. Platz.

Rahil Michailus sammelte in der
W11 Wettkampferfahrung Uber
die 800 Meter. In dieser Disziplin
trat auch David Wemner bei der
M10 zum ersten Mal fir den ASC

Mannschaft fuhr
Wil den Lahn-Dill=
e sich aus-

nd Athleten konnten €

n erzielen.
an und lief in 2:44, 42 Minuten di-

auf den 2. Platz. =
g:raz besonders freute sich das
Trainerteam Uber die Leistunge
der jlingeren Rohlfing‘,SChwe-s;
Adeleen sprang beim FOC
sprung am Ende gegen die ei
ne Bestleistung und erzielte s
mit 1,22 Meter den ersten Pla
Beim Weitsprung lieB sie 17 Atk
letinnen der W10 hinter sich ur
kam wieder aufs Treppcr
SchlieBlich lieB sie auch im § va
nichts anbrennen und WU
nach anstrengendem Vor- ul
Zwischenlauf in einem spanne
den Endlauf mit 8,00 Sekund
Lahn-Dill-Meisterin (ber die 5C
Meter.
Das neue Trainingskonzept de
ASC - einige der jungen Sportle
trainieren bis zu dreimal W
chentlich — scheint sich also aus-
zuzahlen. Man darf also auf di
Kreis-Mehrkampfmeisterschaften
g\eirL‘mden am 24. Juni gespannt

I

[ )

Die Trainer Astrid Schmidt, Rene -
begleiteten die Mannschaft des ;{’s?:{he:me,- T

ten Leistungen.

nd Jy ] S
und gend ina Ei
freuten sich 0cbeo$c§éq ’smeha"?%

(Bild: pris



